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MARTIN LUTERO 

 
Presbitero agostiniano, docente universitario, 
diede vita a una nuova teologia in cui sostenne la 
non necessarietà dell'intercessione della Chiesa ai 
fini della salvezza dell'anima, considerata «un 
libero dono di Dio». 
 
Questa, e altre posizioni pesantemente critiche 
contro la chiesa di Roma, come per esempio la 
condanna della vendita delle indulgenze praticata 
dai papi Giulio II e Leone X, lo indussero a 
formulare nel 1517 le 95 tesi considerate dagli 
storici l'inizio de facto dello scisma dal 
cattolicesimo (ufficializzato nel 1521 nel corso 
della Dieta di Worms) e l’inizio della riforma 
protestante. 
 
Secondo la tradizione Lutero affisse le Tesi sul 
portone della chiesa del castello di Wittenberg in 
Sassonia. 
 
Quella di Lutero che affisse le 95 tesi è 
un’immagine di grande forza mistica che fa parte 
di una narrazione. Lutero scrisse le 95 tesi in 
latino e le presentò ad un accademia di dotti e al 
suo vescovo. Quest’ultimo le fece pervenire a 
Roma.  
 
Invitato a ritrattare le sue tesi e le sue posizioni 
critiche contro Roma, Lutero rifiutò e nel 1521 fu 
scomunicato per eresia da Leone X 
 
Lutero tradusse la Bibbia in tedescco da solo, di 
getto, l’opera di un genio. 
 
La confessione cristana basata sulla sua dottrina 
teologica è chiamata luteranesimo. 
 
 

 
      Martin Luther; Sassonia 1483 – 1546 
 

 
 
 

 
La Bibbia di Lutero del 1534 
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SCRITTI DI MARTIN LUTERO DEL 1520, IL NUCLEO DEL SUO PENSIERO 

 

 

 

 

 
Nel libro “La libertà del cristiano” si afferma che il cristiano è interiormente libero da ogni autorità, 

ha libertà di coscienza. Può disubbedire. 
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LA DIETA DI WORMS  1521 

Di fronte alla Dieta riunita, Lutero fece numerose dichiarazioni in sua difesa, che sarebbero divenute 

celebri. Egli ammise la paternità degli scritti che portavano il suo nome, ma si rifiutò di abiurare i suoi 

insegnamenti. Egli sostenne che non poteva recedere a meno che non venisse convinto a farlo sola 

scriptura.  

 

 

 
Lutero argomentò: 

«A meno che non venga convinto da testimonianze delle Scritture o da ragioni evidenti — poiché 

non confido né nel Papa, né nel solo Concilio, poiché è certo che essi hanno spesso errato e 

contraddetto loro stessi — sono tenuto saldo dalle Scritture da me addotte, e la mia coscienza è 

prigioniera della parola di Dio, ed io non posso né voglio revocare alcunché, vedendo che non è 

sicuro o giusto agire contro la coscienza. Dio mi aiuti. Amen.»  

Le parole di Lutero sono inequivocabili, egli afferma il primato della coscienza sui dogmi della chiesa. 

Lutero si ancora alla propria coscienza, ma attenzione a non ingannarsi, per Lutero la coscienza è 

legata alla Scrittura „la mia coscienza è legata alla parola di Dio “. SOLA SCIPTURA 

 

LE CAUSE DELLA RIFORMA 

Tra le cause maggiori della Riforma vi fu la posizione di Lutero rispetto all'organizzazione 

ecclesiastica nella diffusione della parola di Dio: 

La liturgia era celebrata soltanto in latino ed era difficile poter accedere a traduzioni della Bibbia in 

lingua volgare. Di conseguenza, soltanto i chierici e pochi laici istruiti potevano accostarsi alla lettura 

delle Scritture. 

 Lutero, al contrario, auspicava un diretto avvicinamento di tutti i fedeli alla Bibbia. Sostenendo che la 

Bibbia era un libro destinato all'intera umanità e che ogni cristiano aveva il diritto di leggerla, senza 
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l'intermediazione della cerchia ristretta del clero (dottrina del libero esame). Lutero tradusse la 

Bibbia in tedesco e, grazie all'invenzione della stampa a caratteri mobili di Johann Gutenberg nel 

1455, ne curò diverse edizioni che si diffusero rapidamente in tutta l'area di lingua tedesca.  

Altre cause 

• La rilassatezza della gerarchia ecclesiastica che perseguiva obiettivi economici e di potere 

(critica al potere temporale della Chiesa). 

• Il nepotismo con il quale si indica la tendenza, da parte di detentori di autorità o di particolari 

poteri, a favorire i propri parenti indipendentemente dalle loro reali abilità e competenze. 

• La simonia che nel Medioevo era la compravendita di cariche ecclesiastiche. 

• La corruzione del clero. Spesso i prelati si facevano sostituire da propri subalterni per 

dedicarsi ad attività mondane. 

• La dottrina dell’indulgenza affermata dalla chiesa cattolica che si riferisce alla possibilità di 

cancellare, a pagamento, le conseguenze di un peccato dal peccatore o da persona da lui 

indicata. 

La chiesa si accampa ogni potere in terra ed anche in cielo. Il Papa è 

un vice Dio, vicario di Dio in terra. Nasce la costruzione del 

purgatorio. Con l’indulgenze si può liberare un’anima dal purgatorio. 

„Se paghi un testone un anima va in paradiso, se paghi 100 testoni 

100 anime vanno in paradiso“. 

 

LA DOTTRINA LUTERANA E LE SUE CONSEGUENZE 

• Il luteranesimo afferma, diversamente dalla Chiesa cattolica, che le dottrine della Chiesa si 

devono basare solamente su quanto scritto nella Bibbia.  

• Altro punto della Riforma era la lettura diretta delle Sacre Scritture anche da parte del 

popolo. Lutero provvide a tradurre la Bibbia dall'ebraico e dal greco al tedesco.  

• La Riforma negò che ci potessero essere altri intermediari tra l'uomo e Dio al di fuori di Gesù 

Cristo. Ne consegue il rifiuto dell'invocazione dei Santi, di Maria, e del ruolo intercessore 

della Chiesa.  

• La Riforma spiega come il cristianesimo non possa avere come capo una persona, avendo 

come unico capo Gesù Cristo. 

• Restano come sacrarmenti il battesimo e l'eucaristia, nella quale si riafferma la presenza 

reale di Cristo ma si nega la transustanziazione. Gli altri sacramenti tradizionali, come il 

matrimonio non sono aboliti ma considerati riti ecclesiastici.  

Nelle Chiese riformate il modo di concepire il sacramento eucaristico varia a seconda degli autori 

e delle chiese. Per Lutero vi è la cosiddetta unione sacramentale, in quanto nel sacramento vi è 

la presenza reale, cioè il vero Corpo ed il vero Sangue di Cristo, ma allo stesso tempo il pane e il 

vino mantengono la loro natura. 
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LE IDEE TEOLOGICHE DI LUTERO 

Dottrina della Salvezza 

Come si può essere resi giusti se siamo ingiusti per natura? 

Leggendo un passo della Lettera ai Romani (I, 17) Lutero scoprì come la giustizia divina di cui 

parla San Paolo indichi «la giustizia donata da Dio e per la quale il giusto vive, se possiede la 

fede». Egli scoprì che Dio non è un giudice che punisce ma un padre che, trasmettendo la 

giustizia agli uomini, si dona personalmente ad essi. 

L’uomo vive su due piani, in se ed in Cristo, è peccatore in se stesso e tramite la fede giusto in 

Cristo. 

Giustificazione per fede 

Dio misericordioso ci giustifica mediante la fede. La giustizia di Dio è rivelata nell’evangelo con le 

parole: 

«Il giusto vivrà per fede» 

La salvezza è il risultato della «giustificazione per sola fede (sola fide)» e non dall’assoluzione da 

parte di un sacerdote o di atti penitenziali. «Il perdono è concesso esclusivamente per grazia 

divina (sola gratia)» e non dall’autorità della chiesa. 
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LA RIVOLUZIONE POLITICA, SOCIALE E CULTURALE 

Lutero scrive il libro „La libertà del cristiano“. La libertà di Lutero è la libertà di ogni cristiano che non 

è servo di nessuno e libero di ogni autorità. Sulla scia della libertà di Lutero si scatenano movimenti di 

ribellione. Tutto questo non appartiene a Lutero ma nasce da Lutero. Alla libertà del cristiano seguirà 

la libertà del cittadino, i Diritti Civili. 

• Ie idee di Lutero sconvolsero la società medievale. 

• La riforma luterana trasformò la cultura di gran parte dell‘Europa.  

• Con la Riforma protestante, con la lettura della Bibbia, si da il via all’alfabetizzazione dei 

cittadini e del popolo 

• Il potere della chiesa fu sostituito dal potere laico della comunità. 

• In Germania si assistette ad una vera e propria rivoluzione in campo economico sociale e 

politico che coinvolse tutti: dai principi ai contadini, dall‘alto verso il basso.  

• Il vangelo delle rivolte contadine era il tema della Giustizia Sociale.  

• Nel mondo protestante si afferma il diritto al voto per le decisioni comunitarie. 

• Lutero mise in risalto l‘importanza dell‘individuo e della libertà di ogni uomo che poteva far 

valere le sue idee ed i suoi diritti di fronte alle autorità. 

• Lutero afferma il primato della coscienza individuale sui dogmi. 

• Lutero è entrato nella storia aldilà della dottrina che elaborò. 
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MAPPA CONCETTUALE 
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